
ክትባቶች

ሴቶች፣
ጨቅላዎች እና

ህጻናት
(WIC)

የማህበረሰብ
ጤና

የ STI
አገልግሎቶች

የክሊኒክ አገልግሎቶች የቤተሰብ ዕቅድን፣
የመድን ዋስትና ለሌላቸው ወይም ዝቅተኛ የመድን
ዋስትና ላላቸው ተማሪዎች የሚሰጡ ነጻ
የትምህርት ቤት መግቢያ ፈተናዎችን፣ መሰረታዊ
የGYN እንክብካቤን፣ የእርግዝና ምርመራን፣
የድንገተኛ የወሊድ መከላከያን፣ ፓፕ ስሚር/
የማህጸን ካንሰር ምርመራዎችን እና የማሞግራም
ሪፈራሎችን ያጠቃልላሉ።

ስልክ፥ 703-228-7444

ለወንዶችና ሴቶች የሚደረጉ በግብረ ስጋ ግንኙነት
የሚተላለፉ ኢንፌክሽኖች ማጣሪያዎች፣
ምርመራዎች፣ ህክምና፣ እና የአጋር ክሊኒክ
ሪፈራሎች ለታዳጊዎች በሚስጥር ከሚቀርቡ
አገልግሎቶች ጋር። 

ስልክ፥ 703-228-7444

እንዴት ታካሚ እንደሚሆኑ
የራስ ሪፈራሎች ይስተናገዳሉ። ለበለጠ መረጃ ወደ፥ 703-
535-5568 ይደውሉ።

አብዛኞቹ የመድን ዋስትና ዕቅዶች ተቀባይነት አላቸው።
የመድን ዋስትና ያልገቡ በቤተሰቡ ገቢ ላይ ተመስርቶ
የሚስተካከለው ክፍያዎችን ይከፍላሉ።

አንዴ ታካሚ ከሆኑ በኋላ የሚከተለውን ማግኘት
ይችላሉ፡

የህጻናት እና የአዲስ ተወላጅ ህጻናት እንክብካቤ
የአዋቂዎች ህክምና
የሴቶች ጤናና የወላጅ እንክብካቤ
የቤተሰብ ዕቅድ
የአይን ህክምና (ለልጆች)
የጥርስ ህክምና
የአዕምሮ ጤንነት

መድኃኒት ቤት
ክትባቶች

ላቦች፣ የካንሰር ምርመራዎች
የኤችአይቪ እንክብካቤና መከላከል
የአመጋገብ ማማከር አገልግሎት
የጤና መድን ዋስትና ምዝገባ እገዛ

የመኖሪያ መንደር ጤና 
የስራ ሰዓቶች: እንደ ቦታው ላይ ይወሰናሉ 

የአርሊንግተን ቦታ: 
Sequoia Plaza 

2100 Washington Blvd, Arlington VA
22204

የአርሊንግተን የህጻናት ህክምና ቦታ:
3401 Columbia Pike
Arlington, VA 22204

በአሌክሳንደሪያ ውስጥ የሚገኙ ተጨማሪ

ለአርሊንግተን ቅርብ የሆኑ ቦታዎች

የአርሊንግተን ካውንቲ  DHS -
Public Health

ክሊኒክ ለህጻናት፣ ቅድመ ታዳጊዎች እና
አዋቂዎች ክትባቶችን ያቀርባል።
ስልክ፥ 703-228-7444

ነፍሰ ጡር ሴት፣ አዲስ እናት ከሆኑ ወይም
ዕድሜያቸው ከአምስት ዓመት በታች የሆኑ ልጆች
ካሉዎት የአርሊንግተን ካውንቲ የእርስዎን እና
የቤተሰብዎን ጤንነት ለመጠበቅ አገልግሎቶች
ያቀርብላችኋል። አገልግሎቶቹ ተጨማሪ ምግብን፣
የአመጋገብ ምክርና ትምህርትን፣ የጡት ማጥባት
ድጋፍን፣ ክትባቶችን እና ወደ ጤናና ማህበራዊ
አገልግሎቶች ሪፈር መስጠትን ያጠቃልላሉ።
ስልክ፥ 703-228-1260

2100 Washington Blvd, Arlington, VA 22204 

አገልግሎቶች እና ብቁነት
የአርሊንግተን ካውንቲ በእርስዎ ገቢና ብቁነት ላይ ተመስርቶ

እነዚህን አገልግሎቶች ያቀርብልዎታል። ስለ እያንዳንዱ አገልግሎት
የተመለከተ ዝርዝር መረጃ ለማግኘት እባክዎ ወደ እያንዳንዱ ቁጥር

ይደውሉ።

ነጻ እና ዝቅተኛ ወጪ
የሚያስወጣ የጤና
እንክብካቤ የት
እንደሚያገኙ

ብቁነት እና የአርሊንግተን ክሊኒኮች
የግንኙነት መረጃ



ዕድሜዎ

ስንት

ነው?

መኖር ያለብዎ
የት ነው?

እነሱ የመድን
ዋስትና

ይቀበላሉ?

ማንኛውም ወጪ/
ክፍያዎች ይከፈላሉ?

ቀጠሮ

ለማስያዝ

መደወል

አለብኝ?

የአርሊንግተን ነጻ
ክሊኒክ

703-979-1400

18
ዓመት

ወይም

ከዚያ

በላይ

አርሊንግተን
*ዩኤስ ውስጥ 6
ወይም ከዚያ በላይ
ወራት መኖር
አለብዎ"

የመድን ዋስትና
ለሌላቸው ብቻ

(Medicaid የለም፣
Medicare የለም)

ምንም የህክምና ወጪ
የለም፣ አነስተኛ ወጪ
የሚያስከፍል የጥርስ

ህክምና
*በገቢ ላይ የተመሰረተ ብቁነት

አዎ

ኔበርሁድ ሄልዝ
 703-535-5568 

ማንኛው

ም

የዕድሜ

ደረጃ

አርሊንግተን፣

ፌርፋክስ፣

አሌክሳንድርያ

የመድን ዋስትና
የሌላቸው ወይም
የመድን ዋስትናቸው
ተቀባይነት ያገኘ
(Medicaid፣
Medicare፣

FAMIS፣ የግል)

በገቢ/ፍላጎት ላይ
ተመስርተው የሚከፈሉ

ዝቅተኛ ወጪ/የተለዋዋጭ
ተመን ክፍያዎች

አዎ

የVHC የተመላላሽ
ታካሚ ክሊኒክ

703-558-6144

18
ዓመት

ወይም

ከዚያ

በላይ

አርሊንግተን

የመድን ዋስትና
የሌላቸው ወይም

የመድን

ዋስትናቸው

ተቀባይነት ያገኘ
 (Medicaid,
Medicare)

በጉብኝት $47 (ለዝቅተኛ
ክፍያዎች ወይም የግብረ ሰናይ
እንክብካቤ የሚሰጥ የገንዘብ

ድጋፍ)

አዎ

የአርሊንግተን ካውንቲ የሰብዓዊ አገልግሎቶች መምሪያ (DHS) – የህዝብ ጤና
DHS በብቁነት ላይ ተመስርቶ ለተለያዩ ቡድኖች የተለያዩ አገልግሎቶችን ያቀርባል። ስለ እያንዳንዱ አገልግሎቶች በተመለከተ ተጨማሪ መረጃ እና ዝርዝሮች

ለማግኘት በዚህ በራሪ ጽሁፍ ጀርባ ላይ ያለውን የDHS ገጽን ይመልከቱ።

Arlington Free Clinic
የስራ ሰዓቶች: ከሰኞ-አርብ 9-4

2921 11th St. S., Arlington, VA 22204 

VHC Outpatient Clinic

>አንዴ ታካሚ ከሆኑ በኋላ የሚከተለውን ማግኘት
ይችላሉ:

የመጀመሪያ እንክብካቤ
የስፔሻሊስት እንክብካቤ
ውሱን የሴቶች ጤና

ውሱን የአይን እና ጆሮ ህክምና
የጥርስ ህክምና
የአዕምሮ ጤንነት

መድኃኒት ቤት
ክትባቶች

የአካል ህክምና
የእንክብካቤ ፍለጋ እገዛ (የጤናና ማህበራዊ
አገልግሎቶች)

አንዴ ታካሚ ከሆኑ በኋላ የሚከተለውን ማግኘት
ይችላሉ፡

የመጀመሪያ እንክብካቤ
የማሀፀን ህክምና
የአጥንት ህክምና
ጠቅላላ ቀዶ ህክምና
የእጢ ህክምና
የነርስ ጉብኝቶች
የቴሌ ህክምና
መድኃኒት ቤት
ክትባቶች

የአመጋገብ እና የስኳር በሽታ ትምህርት
የእንክብካቤ ፍለጋ እገዛ (የጤናና ማህበራዊ
አገልግሎቶች)

እንዴት ታካሚ እንደሚሆኑ
በብቁነት ላይ ለመወያየት ለተመላላሽ ታካሚ ክሊኒክ በስልክ
ቁጥር 703-558-6144 ይደውሉ።

እንዴት ታካሚ እንደሚሆኑ
የራስ ሪፈራሎች ከሰኞ እስከ አርብ ከ9am-12pm ወይም
1pm-4pm ሰዓት በአካል ይስተናገዳሉ፣ ወይም ተጨማሪ
መረጃ ለማግኘት በስልክ ቁጥር 703-979-1400 ይደውሉ።

የስራ ሰዓቶች: ከሰኞ-አርብ ከ8:30-4:30 ሰዓት
1701 N. George Mason Dr., Arlington, VA 22205 

የጤና እንክብካቤ አማራጮች
እያንዳንዱ ከታች የተመለከቱት ክሊኒኮች የየራሳቸው የብቁነት መስፈርቶች አሏቸው - ሰንጠረዡ

መሰረታዊ መረጃ ይይዛል። ለተጨማሪ መረጃ ለእያንዳንዱ ክሊኒክ ይደውሉ።


