
Minor distractions cause serious crashes. It’s okay to pull over and pause. April is distracted driving awareness 

month. At least 1 in 5 crashes in Arlington is related to distraction, but it’s not always someone on their phone. Factors 

like adjusting vehicle settings, passengers, sun glare, eating, and operating GPS have all lead to severe crashes. 

Remember that it’s okay to pull over to reset rather than risk someone’s life. Learn about Arlington’s critical crash 

mitigation campaign here. 

Las distracciones, por pequeñas que sean, provocan graves accidentes. Está bien detenerse y hacer una 

pausa. Abril es el Mes de la Concientización sobre la Conducción Distraída. Al menos 1 de cada 5 accidentes en 

Arlington se relaciona con la distracción, pero no siempre es por usar el teléfono. Factores como ajustar la 

configuración del vehículo, la conducta de los pasajeros, el reflejo del sol, comer y el funcionamiento del GPS pueden 

provocar graves accidentes. Recuerde que no pasa nada con detenerse para tomarse un momento, antes que 

arriesgar la vida. Obtenga más información sobre la campaña de reducción de accidentes graves de Arlington aquí.

ጥቃቅን ትኩረትን የሚከፋፍሉ ነገሮች ከባድ አደጋዎችን ያስከትላሉ፡፡ ዳር መያዝና ለአፍታ ማቆም ችግር የለውም፡፡ ኤፕሪል በማሽከርከር ላይ ትኩረትን የሚከፋፍል ነገር

ግንዛቤ ማስጨበጫ ወር ነው፡፡ በአርሊንግተን ውስጥ ቢያንስ ከአምስቱ(5) አንዱ(1) አደጋ ትኩረት ከማጣት ጋር የሚዛመድ ሲሆን ነገር ግን ይህ ሁልጊዜ ስልኩን 

የሚነካካ ሰው ብቻ ነው ማለት አይደለም፡፡ እንደ የተሸከርካሪ ሁኔታ ማስተካከል፣ ተሳፋሪዎች፣ የጸሀይ ነጸብራቅ፣ መብላትና GPS መጠቀምን የመሳሰሉ ምክንያቶች ሁሉ

ለከባድ አደጋዎች ይዳርጋሉ፡፡ የሰው ህይወት አደጋ ላይ ከመጣል ይልቅ ለአፍታ ቆም ማለት ተገቢ መሆኑን ያስታውሱ፡፡ ስለ አርሊንግተን ከባድ አደጋ ቅነሳ ዘመቻ እዚህ

ላይ የበለጠ ይወቁ፡፡

Анхаарал бага зэрэг л сарних нь ноцтой сүйрэлд хүргэдэг. Машинаа зогсоогоод түр завсарлаж болно. Дөрөвдүгээр сар 

бол машин барьж явахдаа анхаарлаа сарниулахын хор холбогдлыг таниулах сар юм. Арлингтонд гарсан таван ослын нэгээс 

доошгүй нь жолоочийн анхаарал сарнихтай холбоотой байдаг ч эдгээр нь дан гар утсаар холбоотой хэмээн үзэхэд учир 

дутагдалтай. Тээврийн хэрэгслийн тохиргоо, зорчигчид, нарны хурц гэрэлд гялбах, жолоо барьж байхдаа хоол идэх, GPS 

ажиллуулах зэрэг нь ноцтой осолд хүргэдэг гол хүчин зүйлд тооцогддог. Хэн нэгний амийг эрсдэлд оруулахын оронд 

машинаа зогсоогоод үйлдлээ хийх нь зөв гэдгийг санаарай. Арлингтоны ослыг бууруулах кампанит ажлын талаарх 

мэдээллийг эндээс аваарай.

些微的分心可能导致严重的事故。靠边暂停驾驶是完全可以的。四月是分心驾驶意识觉醒月。在阿灵顿，至少五分之一

的事故与分心驾驶有关，而并非所有人都在使用手机。诸如调整车辆设置、与乘客交谈、阳光反射、进食和操作GPS等因

素都可能引发严重事故。请记住，暂停驾驶，重新调整比冒生命危险更为重要。您可以点击这里了解阿灵顿关于减少重

大事故的活动。

احدة ترتبط حادثة و. أبريل هو شهر التوعية بالقيادة في ظل تشتت الانتباه. لا بأس بإيقاف السيارة على جانب الطريق. بسيطة تسبب حوادث خطيرةعوامل تشتيت انتباه

حوادث في 5على الأقل من كل  Arlington عوامل مثل ضبط إعدادات السيارة، . بتشتت الانتباه، ولكن ليس دائمًا ما يكون ذلك بسبب شخص يتحدث على هاتفه

)والركاب، ووهج الشمس، وتناول الطعام، وتشغيل نظام تحديد المواقع العالمي  GPS) تذكر أنه من المستحسن التوقف لإعادة . كلها عوامل تؤدي إلى حوادث خطيرة ،

تعرف على حملة . ضبط الأمور بدلاً من المخاطرة بحياة شخص ما Arlington للتخفيف من حدة الحوادث من هنا here.
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