
واکسن ها بسیار

ایمن تر از بیمار

شدن هستند!

واکسن ها به سیستم دفاعی طبیعی

بدن شما یاد می دهند که چگونه با

میکروب ها مبارزه کند

واکسن ها شانس شما را برای سالم

ماندن بیشتر می کنند

واکسن ها از خانواده شما محافظت

می کنند

واکسن ها جان بیش از 150 میلیون نفر

را نجات داده اند

سال ها پژوهش نشان داده که

واکسن ها ایمن هستند

واکسن باعث نمی شود که به آن

بیماری مبتلا شوید

عوارض جانبی خفیف هستند و از بین

می روند

واکسن ها محافظت بلندمدت ایجاد

می کنند، نه عوارض جانبی بلندمدت

واکسن ها با ترکیبات ایمن ساخته

می شوند

واکسن ها مؤثر هستند

واکسن ها بی خطر هستند

(703) 228-7444

چطور واکسن

بزنیم:
از پزشک خود سوال کنید

با پرستار مدرسه خود
تماس بگیرید

از کلینیک بهداشت
عمومی آرلینگتون وقت

ملاقات بگیرید.

واکسن ها برای کودکان و بزرگسالان در

دسترس هستند. ابتدا تماس بگیرید:

داروخانه محلی خود را

بررسی کنید

کلینیک بهداشت

عمومی آرلینگتون

بی خطر1.

موثر2.

.3
(و گاهی رایگان)دریافت آنها آسان است

در آرلینتگتون کانتی

همه چیز درباره

واکسن ها

همه چیز درباره

واکسن ها



سپر محافظ
خود را بسازید

واکسن ها چند هفته زمان لازم دارند تا ایمنی

ایجاد کنند. برخی واکسن ها تا پایان عمر اثر

دارند و برخی نیاز به دوز یادآور دارند.

9 نفر از هر 10 والد
می گویند واکسن ها

مهم هستند

ایمنی
گلهّ ای

وقتی تعداد کافی از ما واکسن بزنیم،

گسترش بیماری سخت می شود. این

همان ایمنی گلهّ ای است و مانند یک چتر

محافظتی برای جامعه عمل می کند —

جاهایی که در آن ها زندگی می کنیم، کار

می کنیم، یاد می گیریم و بازی می کنیم.

واکسن ها پرطرفدار هستند!

محافظت
از خانواده

کودکان خردسال، افراد مسن، و افراد مبتلا

به سرطان، به سختی می توانند در برابر
بیماری ها ایمن بمانند. اغلب، این افراد

اعضای خانواده ما هستند. وقتی خودمان

واکسن می زنیم، از آن ها هم محافظت

می کنیم.

واکسن ها برای همه مراحل زندگی هستند

واکسن ها فقط مخصوص

کودکان نیستند!

بزرگسالان جوان و سالم هم بیمار می شوند

در برابر شیوع های احتمالی آینده از
خود محافظت کنید

برنامه

واکسیناسیون

مدارس

مخصوص پیش دبستانی:

(DTaP) دیفتری، کزاز و سیاه سرفه

(IPV) فلج اطفال

(Varicella) آبله مرغان

(MMR) سرخک، اوریون و سرخجه

A هپاتیت

B هپاتیت

مخصوص پایه هفتم:

(Tdap) کزاز، دیفتری و سیاه سرفه

(MenACWY) مننگوکوک کونژوگه

(HPV) ویروس پاپیلوم انسانی

مخصوص پایه دوازدهم:

(MenACWY) مننگوکوک کونژوگه

از یک ارائه دهنده بپرسید کدام واکسن ها برای شما مناسب هستند


