
ክትባቶች ከማሳመም ይልቅ
ለደህንነት የበለጠ
አስተማማኝ ናቸው!

1.ለደህንነት አስተማማኝ ናቸው

2.ውጤታማ ናቸው

3.ለማግኘት ቀላል ናቸው

(እንዲሁም አንዳንድ ጊዜ

በነጻ ይቀርባሉ)

በአርሊንግተን ካውንቲ
ውስጥ

ክትባቶች የተፈጥሮ የበሽታ መከላከያዎን እንዴት
ጀርሞችን እንደሚዋጋ ያስተምሩታል
ክትባቶች ጤናማ ሆነው የመቆየት እድሎችዎን
ያሳድጋሉ

ክትባቶች ቤተሰብዎን ይከላከላሉ
ክትባቶች ከ150 ሚሊዮን በላይ ሰዎችን ህይወት
ታድገዋል

(703) 228-7444

ክትባቶችን እንዴት
እንደሚያገኙ:
አቅራቢዎን ይጠይቁ 

ለትምህርት ቤትዎ ነርስ ይደውሉ

በአርሊንግተን የማህበረሰብ
ጤና ክሊኒክ ቀጠሮ ያስይዙ

ለዓመታት የተካሄዱ ጥናቶች እንደሚያሳዩት
ክትባቶች ለደህንነት አስተማማኝ ናቸው
ክትባቶች ህመም አያመጡብዎትም

የጎኖዮሽ ውጤቶቻቸው መጠነኛና ወዲያውኑ
የሚለቁ ናቸው
ክትባቶች የረጅም ጊዜ የጎኖዮሽ ውጤቶች ሳይሆን
የረጅም ጊዜ መከላከያ ይሰጣሉ
ክትባቶች የሚሰሩት ለደህንነት አስተማማኝ ከሆኑ
ግብዓቶች ነው

ክትባቶች ውጤታማ ናቸው

ክትባቶች ለደህንነት
አስተማማኝ ናቸው

ክትባቶች ለህጻናት እና አዋቂዎች ይቀርባሉ።
በቅድሚያ ይደውሉ:

ከአካባቢዎ ፋርማሲ ይጠይቁ

የአርሊንግተን የማህበረሰብ
ጤና ክሊኒክ

ስለ ክትባቶች
በተመለከተ 
ስለ ክትባቶች
በተመለከተ 



መከላከያዎን
ያጎልብቱ

ቤተሰብን
መከላከል

ክትባቶችመከላከያ ለመገንባት የሚወስድባቸው
ጥቂጥ ሳምንታት ነው። ክትባቶች ለህይወት ዘመን
የሚያገለግሉ ሲሆን አንዳንዶቹ ማጠናከሪያ
ያስፈልጋቸዋል።

በእድሜ ለጋ ህጻናት፣ በእድሜ የገፉ አዋቂ ሰዎች እና
ካንሰር ያለባቸው ሰዎች ከበሽታ ተጠብቀው
ለመቆየት ይቸገራሉ። በአብዛኛው እነዚህ ሰዎች
ቤተሰቦቻችን ናቸው። እራሳችን ክትባት ስንወስድ
እነዚህን ሰዎችም እንከላከላለን።

ክትባቶች በሁሉም የእድሜ ደረጃ ላይ ላሉ
ሰዎች ያገለግላሉ

የትምህርት
ቤት የክትባት
መስጫ የጊዜ ሰሌዳ

ለአፀደ ህጻናት:

የጉሮሮ በሽታ፣ ቴታነስ፣ ትክትክ (DTaP)

የልጅነት ልምሻ (IPV)

ጉድፍ (ቫሪሴላ)

ኩፍኝ፣ ጆሮ ደግፍ እና ሩቤላ (MMR)

ሄፒታይተስ ኤ

ሄፒታይተስ ቢ

ለ7ኛ ክፍል:

ቴታነስ፣ የጉሮሮ በሽታ እና ትክትክ (Tdap)

ሂውማን ፓፒሎማ ቫይረስ (HPV)

ሂውማን ፓፒሎማቫይረስ (HPV)

ለ12ኛ ክፍል:

ሂውማን ፓፒሎማ ቫይረስ (HPV)

ከ10 ወላጆች መካከል
9ኙ ክትባቶች አስፈላጊ
እንደሆኑ ይናገራሉ

የጋራ የበሽታ
መከላከል አቅምን
ያጎለብታሉ
አብዛኞቻችን ክትባት ስንወስድ በሽታ
ለመሰራጨት ከባድ ይሆንበታል። ይህ የጋራ
የበሽታ መከላከል አቅም መጎልበት ሲሆን
ለማህበረሰቡ ልክ እንደ ዋና መከላከያ ሆኖ
ያገለግላል - በምንኖርባቸው ቦታዎች፣ በስራ ቦታ፣
በትምህርት እና ጨዋታ ላይ።

ክትባቶች የተለመዱ ናቸው!

ክትባቶች የሚዘጋጁት ለልጆች
ብቻ አይደለም!

ወጣቶችና ጤናማ አዋቂ ሰዎችም
ይታመማሉ

ወደፊት ከሚከሰቱ ወረርሽኞች ይጠበቁ

የትኞቹ ክትባቶች ለእርስዎ እንደሚስማሙ አቅራቢዎን ይጠይቁ


