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تفضل بزيارة موقعنا الإلكتروني

اكتشف كيف يمكن
أن تساعدك خدماتنا

اتصل بنا للحصول على مزيد من

المعلومات أو لحجز موعد.

تتوقف تكلفة الكثير من الخدمات على

الدخل.

Medicaid ونقبل الدفع من خلال برنامجي

.Plan Firstو

وتتطلب معظم الخدمات حجز موعد مسبق.
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دليل الخدمات
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يوفر لطلاب مدارس أرلينغتون العامة خدمات

الإسعافات الأولية/ الرعاية الطارئة في العيادات

المدرسية، وفحوص السمع والنظر، ومعلومات

صحية.

يقدم لقاحات مجانية ضرورية للالتحاق بمدارس

أرلينغتون العامة. فتواصل مع ممرض مدرستك

للحصول على التطعيم في المدرسة أو اتصل

بالهاتف رقم 703-228-7444.

يوضح المتطلبات الصحية التي يجب عليك

استيفاؤها للتسجيل في مدارس أرلينغتون العامة.

استخدم رمز الاستجابة السريعة (QR) للحصول على

معلومات عن الفحوص الصحية التي تجريها مدارس

أرلينغتون العامة، ومتطلبات الالتحاق،

والاستمارات اللازمة.

يقدم لقاحات للأطفال والمراهقين

والبالغين، بغض النظر عن مكان إقامتهم.

ا يوفر فحصًا دوري�

لمرض السل.

ARA



ا وعلاجها والتثقيف فحوص الأمراض المنقولة جنسي�

بشأنها، بما في ذلك مرض جدري القردة وفيروس العوز

المناعي البشري. 

الإحالات حسب الحاجة.

تقُدَّم هذه الخدمات في نفس العيادة. ونرحِّب بك بغض

النظر عن مكان إقامتك. كما نرحِّب بجميع الهويات

الجنسية.

وسائل منع الحمل، بما في ذلك الواقيات الذكرية

المجانية

الوسائل العاجلة لمنع الحمل

اختبارات الحمل

ا وعلاجها اختبارات الأمراض المنقولة جنسي�

خدمات الصحة الجنسية

خدمات صحة المراهقين

خدمات للمراهقين (الذين تتراوح سنهم بين 13 و19 عامًا)،

منها التثقيف والاستشارة في مجال الصحة الجنسية.

خدمات تنظيم الأسرة

تقديم خدمات للفتيات المراهقات والسيدات القادرات

على الإنجاب، وتشمل: 

فحوص صحة المرأة

مسحات عنق الرحم/ فحص سرطان عنق الرحم

إحالات تصوير الثدي بالأشعة السينية

تقديم الاستشارات والخدمات السابقة للحمل.

ا الأمراض المنقولة جنسي�

خدمات الصحة العامة الأخرى

التثقيف بشأن المشكلات التي تسببها القوارض، مثل

كيفية التنظيف، وإزالة مصادر الطعام التي تجذبها،

والتخلص من أماكن اختبائها. وتقع على عاتق أصحاب

العقارات مسؤولية مكافحة الآفات في ممتلكاتهم.

المساعدة على الوقاية من الأمراض التي تنتقل من شخص

إلى آخر، أو عن طريق الهواء أو الماء أو الطعام أو التربة أو

الحشرات أو الحيوانات، ومكافحة تلك الأمراض. 

التحقيق في حالات تفشي الأمراض التي يصاب فيها

العديد من الأشخاص في مكان واحد بالمرض نفسه

في نفس الوقت

توفير معلومات تساعد على إبطاء انتشار الجراثيم أو

وقف انتشارها

فَحْص حالات العض من الحيوانات الأليفة أو الحيوانات

البرية لتقييم احتمالية الإصابة بداء الكلب وتحديد

الخطوات التالية الواجب اتخاذها.

الأمراض السارية

عضات الحيوانات

مكافحة القوارض

عيادة مقاعد السيارة

تقدم دورات تثقيفية بشأن سلامة

مقاعد الأطفال في السيارات.

والمقيمون في أرلينغتون الذين

يحضرون هذه الدورات ويستوفون

المعايير بناءً على الدخل يحصلون

على مقعد سيارة أو مقعد رافع

مجاني لأطفالهم الذين تتراوح

سنهم من يوم واحد حتى ثمانية

أعوام.

(PIE) برنامج تثقيف الوالدين والرضع

يساعد الأسر التي لديها أطفال صغار (منذ الولادة وحتى

سن 3 سنوات) يعانون من تأخر في النمو أو حالات مرضية

تؤثر على عملية التعلم والنمو الطبيعية. 

ويقدم خدمات العلاج الطبيعي والوظيفي وعلاج النطق

والعلاج النمائي وخدمات الصحة النفسية 

وهو جزء من برنامج Infant Toddler Connection في

ولاية فرجينيا (الذي يقدم خدمات التدخل المبكر)

يساعد على تحسين صحة الحوامل والنُّفساوات

والمرضعات، وكذلك الرضع والأطفال دون سن 5 سنوات

من خلال توفير:

طعام مجاني ونصائح غذائية وتثقيف صحي

دعم الرضاعة الطبيعية وشفاطات الثدي الكهربائية

التي تعُار

فحوص التحصين

إحالات الخدمات الصحية والاجتماعية

ويمكن للآباء والحاضنين والأوصياء القانونيين التقدم

بطلبات نيابة عن الأطفال الذين تقل سنهم عن 5 سنوات.

(WIC) برنامج النساء والرضع والأطفال




