
Bé thay đổi rất nhiều trong năm đầu đời!
Tăng Trưởng và Phát Triển

Quý vị có biết?
Nói chuyện, đọc sách và hát cho bé
nghe giúp con học các từ mới.

Nói nhiều hơn một ngôn ngữ với bé
sẽ không làm chậm quá trình phát
triển lời nói của con.

Chơi với bé là một cách tuyệt vời để
bé tập vận động và học cách sử dụng
đôi tay.

Cười, khóc, bập bẹ và các âm
thanh khác là cách bé thể hiện
bản thân.

Bắt chước các biểu cảm trên khuôn
mặt của bé giúp con học cách giao tiếp
với người khác.

Quý vị lo lắng về sự
tăng trưởng của bé?

Liên hệ Chương Trình Giáo
Dục Cha Mẹ và Trẻ Sơ Sinh

(PIE)
Gọi số 703-228-1630 hoặc

Truy cập trang web của
chúng tôi

Danh Sách Kiểm Tra 
Các Giai Đoạn Tăng

Trưởng của Bé 

Hãy xem các ứng dụng này để tìm các hoạt động thực hiện cùng bé!
Các Hoạt Động 

Song Ngữ
Háblame Bebé

Các Hoạt Động 
Cha Mẹ và Trẻ Em

Vroom

Các Video về kỹ năng của bé
CDC Milestones Tracker
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