
  BIENVENIDO A NUESTRA CLÍNICA DE STD 
 
Nuestro objetivo durante esta clínica es ofrecer pruebas y tratamiento para infecciones 
de transmisión sexual. Por favor marque las pruebas o tratamiento que desee obtener hoy 
(puede encontrar información acerca de las infecciones en el dorso de esta página). Si 
tiene acceso a Internet, puede obtener más información sobre enfermedades de 

transmisión sexual (STD, por sus siglas en inglés) en http://www.ashastd.org.   
 
Ofrecemos pruebas de: 

□ Clamidia,  
□ Gonorrea,  
□ Sífilis (análisis de sangre), y    
□ VIH (el virus que causa el SIDA)*.  

 
Ofrecemos tratamiento para las siguientes STD:  

□ Clamidia,  
□ Gonorrea,  
□ Inflamación pélvica,  
□ Sífilis,  
□ Infecciones vaginales (hongos, vaginitis bacteriana, tricomoniasis), 
□ Verrugas genitales (HPV),   
□ Piojos púbicos (ladilla), 
□ Molusco contagioso, y sarna. 

 
*Nuestras pruebas de VIH pueden ser llevadas a cabo por vía oral, y los resultados estarán 
disponibles hoy en 20 minutos. También ofrecemos un análisis de sangre, pero los resultados del 
mismo estarán disponibles en dos semanas y debe venir en persona para recibirlos (no se hacen 
excepciones). 
 

ALGUNAS RECOMENDACIONES PARA ASEGURARSE DE NO TENER  
PROBLEMAS DURANTE SU VISITA 

 
 Hágale saber a la persona de la recepción si desea una prueba de VIH solamente. Esto 

acelerará las cosas.  
 

 Sepa que no ofrecemos pruebas de Papanicolaou ni evaluaciones de herpes.  
 

 Las pruebas y tratamientos son gratuitos.  
 
 Sólo nos pondremos en contacto con usted si padece una infección que deba ser 

tratada. 
 
 ¡Por favor no use el baño hasta haber visto al médico! Si usa el baño, puede que no sea 

posible hacerse ciertas pruebas. 
 

DEPARTAMENTO DE SERVICIOS HUMANOS 
 
800 SOUTH WALTER REED DRIVE   ARLINGTON, VA  22204 
TEL [703.228.5200]  www.arlingtonva.us

http://www.arlingtonva.us/


ENFERMEDAD SÍNTOMAS ¿CÓMO SE CONTAGIA? TRATAMIENTO 
Clamidia  
 
 
 
 
 
 
 
 
Piojos púbicos (ladilla) 
 
 
 
 
 
 
Verrugas genitales 
(HPV) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gonorrea 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
VIH/SIDA 
 
 
 
 
 
 
 
 
Uretritis no gonocócica 
(NGU)  
 
 
 
 
Sífilis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vaginitis (BV, hongos, 
tricomoniasis) 

Entre 7 y 21 días luego de la infección 
Supuraciones del pene o la vagina 
Dolor o ardor al orinar 
Dolor en la parte inferior del abdomen 
Puede que NO HAYAN SÍNTOMAS 
Puede causar enfermedad inflamatoria de la 
pelvis (PID, por sus siglas en inglés) si no se 
la trata 
 
De inmediato o a los pocos días 
Picazón intensa en el área genital 
Evidencia visible de ladilla 
 
 
 
 
Entre 3 y 6 meses luego de la infección 
A veces puede que no sean visibles 
Bultos pequeños que sobresalen en los 
órganos sexuales o el ano, o alrededor de 
éstos 
Pueden estar dentro de la vagina 
Pueden variar en color y tamaño 
Pueden causar cáncer de cuello uterino en las 
mujeres. Se recomiendan pruebas anuales de 
Papanicolaou para detectar las verrugas 
 
Entre 2 y 10 días luego de la infección 
A veces NO HAY SÍNTOMAS 
Dolor o ardor al orinar 
Supuraciones del pene o la vagina 
Dolor intenso de garganta 
Los hombres tienen más probabilidades de 
tener síntomas que las mujeres 
Puede causar enfermedad inflamatoria de la 
pelvis (PID, por sus siglas en inglés) si no se 
la trata 
 
Pueden pasar entre 10 y 12 años luego de la 
infección antes de tener síntomas 
Entre los síntomas se encuentran la fiebre, los 
sudores nocturnos, baja de peso sin otra 
explicación, diarrea, glándulas linfáticas 
inflamadas 
 
 
 
Entre 2 y 21 días luego de la infección 
Supuraciones del pene o la vagina 
Dolor o ardor al orinar 
Dolor en la parte inferior del abdomen 
A veces NO HAY SÍNTOMAS 
 
1ra etapa: entre 1 y 12 semanas luego de la 
infección 
Una llaga indolora en cualquier lugar del área 
genital o la boca 
2da etapa: entre 2 y 12 semanas luego de que 
la llaga se haya sanado, pueden aparecer 
sarpullidos en la piel y síntomas similares a 
los de la gripe 
3ra etapa: latencia (sin síntomas) 
 
Normalmente picazón, dolor y ardor en la 
vagina 
Supuraciones anormales de la vagina que 
pueden tener olor 
 

Contacto sexual (vaginal, oral o anal) con 
alguien que padece clamidia 
Una madre puede transmitírsela a su bebé 
durante el parto 
 
 
 
 
 
Contacto personal cercano con alguien 
que padece ladilla 
Compartir artículos de uso personal 
(toallas, sábanas) con alguien que esté 
infectado con ladilla o huevos de ladilla 
 
 
Contacto sexual de piel a piel (vaginal, 
oral o anal) con una persona que padece 
verrugas genitales 
Una madre puede transmitírsela a su bebé 
durante el parto 
Todavía se desconoce mucho acerca del 
virus 
Entre el 70 y el 85 por ciento de las 
personas sexualmente activas están 
infectadas 
 
Contacto sexual (vaginal, anal u oral) 
Una madre puede transmitírsela a su bebé 
durante el parto 
 
 
 
 
 
 
 
 
Contacto sexual (vaginal, oral o anal) 
Intercambio de sangre, semen, líquido 
pre-eyaculatorio o fluidos vaginales con 
una persona infectada 
Compartir agujas 
Una madre puede transmitírsela a su bebé 
antes del parto o durante el mismo, o 
mediante la leche materna 
 
Contacto sexual (vaginal, anal u oral) 
Una madre puede transmitírsela a su bebé 
durante el parto 
 
 
 
Contacto sexual (vaginal, anal u oral) con 
alguien que padece sífilis 
Una madre puede transmitírsela a su bebé 
durante el parto 
 
 
 
 
 
 
Puede transmitirse durante el contacto 
sexual 
Los hombres pueden portar los gérmenes 
sin tener síntomas 

Antibióticos recetados por un 
médico 
Las parejas sexuales también 
deben ser tratadas 
 
 
 
 
 
Medicamentos recetados y de 
venta libre (cremas, lociones 
o champú) 
Deben lavarse 
completamente las sábanas, 
toallas, etc. 
 
Un médico puede quitar las 
verrugas genitales, pero éstas 
pueden aparecer nuevamente 
 
 
 
 
 
 
 
 
Antibióticos recetados por un 
médico (píldoras o 
inyecciones) 
Sus parejas sexuales también 
deben ser tratadas 
 
 
 
 
 
 
NO HAY CURA 
Medicamentos recetados 
ayudan a aminorar el paso 
del VIH y a tratar las 
infecciones causadas por el 
debilitamiento del sistema 
inmunológico 
 
 
Se cura con antibióticos 
recetados por un médico 
Sus parejas sexuales también 
deben ser tratadas 
 
 
Medicamentos antibióticos 
recetados 
Las parejas sexuales deben 
ser evaluadas y tratadas si 
están infectadas 
 
 
 
 
 
Hongos: medicamentos 
recetados o de venta libre 
Tricomoniasis: 
medicamentos recetados. Las 
parejas deben ser tratadas 
BV: antibióticos recetados 

 


